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Madame, Monsieur,

Comme chaque début de saison sportive 'AASS édite son
livret qui présente I'ensemble des associations qui compose
le club omnisports. Vous avez encore une fois été plus de
10000 a vous licencié dans les clubs de I'AASS en 2023-2024.

Pour cette nouvelle saison sportive, I'AASS Club fédérateur
a élu un nouveau président en la personne de PIERRE DANIS
suite au départ de Guy Canzano aprés quasiment 60 ans de
sa vie consacré a la vie associative de I'AASS.

Vous trouverez tous les renseignements nécessaires pour
vous inscrire ou inscrire vos enfants dans l'une de nos
associations sportives.

Je remercie I'’ensemble des présidentes et présidents de
I'AASS qui, par leurs actions au quotidien, font vivre le sport
a Sarcelles. La dynamique est toujours positive et certaines
disciplines doivent malheureusement refuser des licenciés.

Les grands projets initiés par la municipalité de Sarcelles
et son maire Patrick Haddad en termes de construction
de nouveaux équipements sportifs devraient résoudre
prochainement cette problématique.

Bonne lecture a tous.

En souhaitant vous retrouver prochainement, je vous adresse
mes sentiments sportifs les meilleurs

Le Président
Pierre DANIS



L'ensemble des associations sera présent au forum
associatif et sportif pour vous accompagner dans le
choix de votre activité sportive.

STADE

Helson Mandela
01 34 38 21 45
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Mr Danis Pierre
Président

Mr Graux Richard
Secrétaire général

Mr Daniel Debarros
Membre actif

Mr Daniel Landés
Trésorier général

Mr Laurent Mercadier
Trésorier adjoint

e Président d’honneur : Guy Canzano

e Lesadhérents de|'’AASS composentles 15 associations
sportives fédérées, représentées par leurs présidents
respectifs.

e Le Maire de Sarcelles est président d'honneur.

e L'association est pilotée par le bureau composé de
5 personnes, le comité directeur des 15 présidents et
le Maire.

e Monsieur Pierre Danis en assure la présidence,
monsieur Franck Morancy la direction et madame
Marie-pierre Lambert assure la communication.



ACTIVITES
SUBAQUATIQUES
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BELAYACHI
Abd Echaf

DANSE

- il

BARBERIS
Alicia

JUDO

FERRAZ
Carlos

SPORT BOULES

&

BIETTE
Loriane

BASKET BALL

ATHLETISME BOXE

s L
FERNANDEZ VELIZ SYLLA MERCADIER
Gilles Penda Laurent
FOOTBALL GYMNASTIQUE HANDBALL

o
COULIBALY GRAUX LOWE
Boubacar Richard Frangois
KARATE NATATION RUGBY

RENAULT

En cours...
Céline Fabrice
SPORT BOULES TENNIS TIR A L'ARC

DAIRE
Nicolas

BERTHELOT
Jérome

PEYSSIES
Eric



ACTIVITES

» Plongée sous-marine, avec
préparation de différents niveaux

(du niveau 1 au niveau 3, initiateur).

» Secourisme : pour la plongée,
I'apnée, la NEV.

» Apnée (loisir ou compétition).

« Nage en Eaux-Vives (NEV) :

descente de torrent en hydro-speed
(loisir ou compétition).

o Tir sur cible (TSC) : chasse et
entrainement piscine (loisir ou
compétition).

« Biologie et environnement marin.

« Plongeur en situation de handicap
(« handisub »).

« Nombreuses sorties plongée :
en Méditerranée, a I'étranger, en
carriére, en fosse (1 fois par mois),
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Mr Abd Echafi belayachi

A LAPISCINE :

Les vendredis soirs de 20h45 a
21h15 - Centre sportif Nelson
Mandela, avenue Paul Langevin.

® communication@aass-sub.fr
Gy, aass-sub.fr
® aasssub95

Le club de plongée propose de
multiples activités : la plongée en
bouteille, 'apnée, la nage en riviére, le
tir sur cible, la biologie marine ...

Pour vous entrainer, une équipe de
plus de 20 bénévoles est I3, 3 fois par
semaine, et dans une infrastructure
unique dans le Val-d'Oise : 3 bassins
(50 m, 25 m, petite profondeur).

Nous disposons, pour chaque
activité, d'un matériel récent et
entretenu. Enfin, nous proposons
des entrainements réguliers en
piscine et en milieu naturel, des
soirées pour découvrir la faune et la
flore, des formations tous niveaux
et toutes disciplines (par exemple le
secourisme),...

ENTRAINEMENTS

De 20h45a 22h30

o Mardi : Apnée, nage libre,
tir sur cible (TSC).

o Mercredi : Apnée, plongée pour
personne en situation de handicap,
tir sur cible (TSC).

o Vendredi : plongée scaphandre
(bouteille), apnée.



L'encadrement est assuré
par une équipe de

15 entraineurs diplomés
(d'animateur régional FFA
a brevet d'état 2¢™ degré).

ENTRAINEMENTS

Centre sportif Nelson Mandela, de
18h a 20 h (jours suivant catégories
et disciplines).

o Stade Léo-Lagrange
(Sarcelles Village).

o Calendrier suivant votre discipline
et catégorie.

o A partir de 3 ans.
o De débutant a confirmé.

Venez pratiquer I'athlétisme
«Santé Loisir» ou de compétition
Toutes les courses
Tous les sauts

Tous les lancers
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Inscription

¥4

M Gilles Fernandez Veliz

Centre sportif Nelson Mandela,
avenue Paul Langevin.
Du lundi au vendredi de 17h a 20h

Le bureau est situé au sein de la
tribune du stade du lundi au vendredi.

Cotisations

De 140 € a 150 € pour I'année
(assurance comprise) en fonction
de la catégorie d'age.

Piéces a fournir

o Fiche d'inscription avec autorisation
parentale (mineurs).

1 photo d'identité pour les nouveaux
inscrits.

o 1 certificat médical d'aptitude
a la pratique de I'athlétisme en
compétition de moins de 3 mois.

 Maillot du club a acheter au club,
et T-shirt fourni pour les jeunes.

® aapfa95.athle.org
@ AASS Sarcelles Athletisme
® 0781241395



Nous proposons a tous

la possibilité de jouer en
championnat ou d'intégrer
notre section loisirs.

« Club ouvert aux personnes
confirmées ou débutantes.

« A partir de 4 ans.
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Mme Penda Sylla

Mercredi & vendredi de 18h a 20h :

Gymnase Michel Briand ou par
correspondance.
Cotisations

» Baby basket : 100 €
+U9aU15:190 €

» U17 a Senior : 200 €

o Mutation : 40 €

ENTRAINEMENTS
& COMPETITION

o Gymnase Michel Briand

o Gymnase Saint Exupéry

o Gymnase Pauline Kergomard
o Gymnase du lycée

e Gymnase Camus




ACTIVITES

o Loisir et compétition :
apartir de 10 ans

o Savate/Défense : + 18 ans

o Canne Baton Défense :
a partir de 12 ans

ENTRAINEMENTS
BOXE FRANCAISE

» Gymnase Briand :
lundi de 18h a 19h30

» Gymnase Kergomard :
mercredi de 19h a 21h

SELF DEFENSE

» Gymnase Kergomard :
vendredide 18 ha21h

CANNE

o Gymnase Kergomard : mercredi et
vendredide 19ha 21h

Les entrainements sont assurés

par trois moniteurs :

e Deux brevets d'Etat 1" degré
o Un brevet d'Etat 2¢™ degré
e 4 Moniteurs Savate-Défense CQP

CLUB OUVERT A TOUS :
aux hommes comme aux femmes
(elles représentent plus du tiers
des membres du club), aux jeunes
(a partir de 10 ans) comme aux
moins jeunes.

Chacun peut y trouver ce qu'il
recherche : une pratique sportive
pour I'entretien physique, un sport
de combat a I'efficacité reconnue,
le dépassement de soi dans I'esprit
de la compétition, etc. C'est un
club oti I'on vient s'entrainer et
transpirer tout en se faisant plaisir.
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Inscription

Mr Laurent Mercadier

Q@ Gymnase Briand :

Lundi de 18h 2 19h30

Q@ Gymnase Kergomard : Mercredi

et vendredi de 19ha 20h30
0682508443



ACTIVITES

o Eveil & Initiation
(enfants de 4 a 7 ans)
Nous vous accueillons dans un lieu « Modern'jazz
d'enseignement, d'échanges et de
convivialité. Venez découvrir une
pratique artistique épanouissante
avec des professeurs passionnés.

e Classique

o Hip hop

o Street'jazz

« Stages de préparation aux concours

o Stages et ateliers divers toute
I'année

o Apartir de 4 ans
 Niveau débutant a confirmé

 DENTE ENTRAINEMENTS

~ ¢ Planning : disponible sur le site
www.aassdanse.com

o Centre sportif Nelson Mandela
avenue Paul Langevin

-+ Acces : salle au 1¢ étage ancienne

Au Mille Club avenue Paul Langevin, entrée principale de la piscine.

(derriére I'entrée principale de la piscine)

en savoir +

M™e Alicia Barberis

Inscriptions

A partir du 2 septembre voir planning
avec jours & horaires sur le site

Nouveaux adhérents

Stand de renseignements :
GRAND FORUM ASSOCIATIF & SPORTIF
» 15 Septembre de 10h a 18h,
« Stade Nelson Mandela
(infos sur le site de la mairie)

Piéces a fournir

o Fiche d'inscription remplie et signée

o Certificat médical d'aptitude a la
pratique de la danse datant de
- 3 mois (nouveaux adhérents et
adultes) ou questionnaire de santé.

- Documents téléchargeables sur le site




Le club est complet

L'AASS Football est devenu I'un des
meilleurs clubs formateurs dans le
monde amateur.

ENTRAINEMENTS

Affichage au secrétariat
en septembre 2024

le département
Club Performance

Former des footballeurs accomplis
mais aussi des jeunes épanouis.

L'AASS Football souhaite conserver
ses meilleurs jeunes et asseoir son
développement.

o A partir de 6 ans

en savoir +

Inscription

Mr Boubacar Coulibaly

Permanences : se présenter sur place
du lundi au samedi: 14h a 18h

(sauf mardi).

En Septembre : Secrétariat tribune
de football - Centre sportif Nelson
Mandela Avenue Paul Langevin.

Du lundi au samedi :14h a18h

(sauf mardi).

Piéces a fournir
» Photocopie d'une piéce d'identité
« 2 enveloppes timbrées et libellées

* 2 photos
» Autorisation parentale pour les mineurs

® aassarcelles@lipff.fr
Gy aass.footeo.com
@ AAS Sarcelles Football

® 0676012218
(15h-18h sauf le mardi)



en savoir +

Mr Richard Graux

A partir du 4 septembre 2024

© Salle de gymnastique avenue Joliot
Curie, face au n° 43.
Une permanence sera assurée du lundi
au vendredi de 17h a 19h 30

Cotisation
Facilités de paiement par cheques

@ aassgym.com
@ AASS GYMNASTIQUE
® 0616459427

ACTIVITES
Eveil gymnique
Enfants de 346 ans

« Discipline contribuant a I'éveil
de I'enfant réalisé a partir d'un
programme adapté et ludique.

oAF

Gymnastique Artistique Féminine
apartir de 7 ans

o Se pratique sur 4 agrés
(saut, barres asymétriques, poutre,
sol). Cette discipline méle grace,
dynamisme et acrobatie.




Notre association

s'engage a promouvoir le
développement du handball
a tous les niveaux, en
mettant un accent particulier
sur la formation des jeunes.

10 collectifs jeunes

o Baby Hand (mixte) a partir de 6 ans
* Moins de 9 ans (mixte)

e Moins de 11 ans féminin

e Moins de 11 ans masculin

e Moins de 13 ans féminin

© Moins de 13 ans masculin

o Moins de 15 ans féminin

e Moins de 15 ans masculin

e Moins de 18 ans féminin

e Moins de 18 ans masculin

3 collectifs adultes

Pour les passionnés plus
expérimentés

e +16 féminin
o +16 masculin
 Une équipe loisir mixte

, } \DENT

Inscription

Mr Frangois Lowe

Piéces a fournir

o La fiche complétée lisiblement.

« La fiche certificat médical complétée
par le médecin.

o L'autorisation parentale complétée
et signée.

Nouveaux licenciés

« Une copie d'un justificatif d'état civil
(carte d'identité, livret de famille,
carte de séjour).

 Une photo d'identité récente.

o Le paiement de la cotisation, de
préférence par chéque a l'ordre
de L'AAS SARCELLES HANDBALL
(le coiit de la cotisation inclut
I'adhésion, la licence et I'assurance).
Réduction de 10% sur la deuxieme
licence et de 20% sur les licences
suivantes au sein d'une méme
famille.

« Possibilité de payer en plusieurs
fois, le premier chéque doit étre d'un
montant minimum de 50€.

« Possibilité de payer en chéque
vacances ou coupon sport.

®

5895065@ffhandball.net

Gy aas-sarcelles-handball.

0
®

clubeo.com
AAS Sarcelles Handball
0767 6509 52



Basé sur le respect des traditions,
le judo propose une approche
pédagogique progressive

en utilisant la connaissance
technique, la coordination des
mouvements, le développement
de la souplesse et le respect des
valeurs morales.
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Mr Carlos Ferraz

Les mercredis et samedis de 14h a

18h a partir du 11 septembre 2024.

© Salle Saint-Saéns- Avenue César
Franck - bus n° 268 / 368 arrét
Camille Saint-Saéns

Tarifs

Tarif pour la saison entiére (septembre
a juin) comprenant I'inscription, la
licence fédérale, I'assurance et la
cotisation au club, hors kimono.

e Enfant de moinsde 14ans: 130 €
o Enfant a partir de 14 ans
ou adulte : 160 €

Piéces a fournir

» Adresse mail et numéro de
téléphone portable

* Questionnaire de santé a remplir
lors de I'inscription

® aassjudo@orange.fr
Gawy  aassjudo.free.fr

® 0139905185
(samedi de 14h a 18h)

ENTRAINEMENT

Le club propose aux enfants a
partir de 4 ans et aux adultes

des entrainements dirigés par

un professeur diplomé d'Etat et
orientés sur I'apprentissage de la
technique et sur les combats, ainsi
que des préparations spécifiques
aux compétitions officielles et aux
rencontres amicales inter-clubs.

« Enfants (suivant I'age) :
Mercredi et samedi 14h a 18h30

o Adolescents :
Lundi et vendredi de 18h30h a
20h

o Adultes:
Lundi et vendredi de 20h a 21h
Mercredi de 19ha20h30



le département
Club Excellence

ACTIVITES
Cours de karaté

Du lundi au dimanche - horaires

adaptés aux vacances scolaires

« A partir de 4 ans pour débutants
et confirmés

o Jeunes confirmés et compétiteurs

o Stage élite - Préparation
compétitions

o Adultes débutants & «haut niveau»

o Préparation physique

Du lundi au vendredi : 19h15 a 20h15

o Aérobic / Step / Abdos fessiers /
Body Sculpt / Stretching / Body
combat / Circuit Training / Zumba

o Ambiance musicale et festive

o Divers stages au cours de la saison

Sophrologie
Préparation Mentale

Musculation / Cardio

(a partir de 16 ans)

o Ouverture en journée et en matinée
le weekend

o Mise a disposition d'équipement

o Coaching personnalisé

Baby sport

A partir de 3 ans - le mercredi matin

o Eveil corporel - Stimulation senso-
rielle permettant le développement
psychomoteur chez I'enfant

o Habilité motrice - Jeux d'opposition -
Jeux athlétiques - Sports collectifs

« Un art martial,
un sport de combat,
self défense,

une école de vie »

« 42 fois Champion de France par
équipe.

» 40 fois Vainqueur Coupe de France
par équipe.

37 titres de Champion d'Europe

o 24 titres de Champion du Monde

» Club 95 Elite Haut Niveau

« 21 professeurs diplomés d'état

, _\DENTE
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Inscription
Me Céline Renault

A partir du 2 septembre 2024

Pale Central : Dojo Marcel Testard
(en face de la piscine)

Inscription sur l'’Appli
"Monclub" Code : Karatesarcelles
» Piece d'identité

« Certificat médical (valable 3 ans)

» Photo d'identité

« Justificatif de domicile (- 3 mois)

® damienddb@aol.com
® karatesarcelles@gmail.com

Gy, karatesarcelles.com
@) KARATE SARCELLES
karate_sarcelles

® 0973647757
06 65 68 18 81 (Céline)




A partir du 2 septembre
2024
Du lundi au vendredi, de 17ha 20 h

ACTIVITES

Initiation natation

e Jardin aquatique : a partir de 3 ans
« Ecole de natation :

e Initiation 4 nages :

e Pré-compétition :

Centre d'entrainements

o Compétition niveau Départemental
« Compétition niveau Régional
» Masters

Toujours jeunes

Tous les mardis et vendredis
(horaires disponibles au secrétariat)



ENTRAINEMENTS

o LUNDI:u14:18ha20h;ul9:
19ha20h30;u8;ul0etul2:
18ha19h30

e MARDI:u16:19h a20h30;
seniors masculins : 20h a 21h30

o MERCREDI : académie rugby
ouverte a tous de 14h a 20h:
soutien scolaire, préparation
physique et rugby

e JEUDI:u12:18ha19h30;
ul4:18h30a20h;ul6etul9:

19h 2 20h30; seniors masculins :

20ha21h30

e VENDREDI :u16:19h a20h30 ;
seniors masculins : 20h a21h30

o SAMEDIMATIN :u6:11ha
12h30;u8;ul10:10ha12h

BABY RUGBY :de3ab5ans
o SAMEDIMATIN:10h30a12h

MATCHES

o SAMEDI APRES-MIDI :
u8;ull;ul2;uldetul9

o DIMANCHE MATIN :
Cadets etul16

o DIMANCHE APRES-MIDI ;
Seniors 2:13h30; seniors 1:15h

"l naa s &
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Inscription Q

Mr Fabrice Dolo

En septembre : aux heures de

permanence d'entrainements et de

matches.

A la Maison du Rugby - Centre sportif

Nelson Mandela - Avenue Paul

Langevin

e Lundi, mardi, jeudi et vendredi :
9ha12h-13h30a18h

» Mercredi:14h a 20h

® coordinateursarcellesrugby

@gmail.com

@ AASS Rugby Officiel
aass_rugby
® 0629924996



I'AAS Sarcelles Sport
Boules se compose de joueurs
et joueuses de compétition
mais aussi de loisirs. Pour les
compétiteurs et compétitrices,
le club se déplace chaque
année au niveau départemental,
régional et national.

Cette année, nos équipes
féminines et masculines se sont
qualifiées au championnat de
France. Chaque semaine, des
parties et des entrainements
sont organisés dans notre

boulodrome clos.
L\DENT,
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Me Biette & Mr Daire

BOULODROME : Place de Stalingrad
Marché couvert : 14h30a19h

—

T,'H'n f

ACTIVITES
Sport boules lyonnaises :

Septembre : rentrée et début de la
saison 2024-2025

Pétanque et le Jeu Provencal :

Fin de la saison : octobre 2024

LE MOLKKY
jeu de quilles finlandais :

Découverte d'un sport loisir qui a
ses tournois et ses championnats
avec de nombreux adeptes en
France dés 6 ans

ENTRAINEMENT
Lundi aprés-midi 15h -19h




ENTRAINEMENTS

Tous les joursde 10ha 22h :

e Cours collectifs enfants et adultes

o Mini-tennis a partir de 4 ans

o Possibilité de cours particuliers
a1 ou 2 personnes

o Cartes a la journée

COURTS COUVERTS
o 5 green-set

EXTERIEURS

o 4 terres battues ouvertes
du 15 avril au 15 octobre

e 2 green-set éclairés :
ouverts toute |'année

e 1 terrain en résine

Nouveaux cours
collectifs pour le
Paratennis

. Lc\DENT

Inscription

M Eric Peyssies

@ Centre sportif Nelson Mandela
Avenue Paul Langevin
Club House

Du lundi au vendredi : 10ha 22h
Samedi:9ha18h
Dimanche : 9h a 19h

Inscriptions avec cours
collectifs

A partir du 2 septembre 2024
Mini-tennis
Ecole de tennis
Cours adultes
Cours pour le Paratennis
Centre d'entrainement

Sur sélection du directeur sportif

® tennisclubsarcellois@orange.fr
Gy, tesarcellois. fr

@ Tennis Sarcelles

® 0139919634



Le tir a I'arc peut se
pratiquer en famille, en
loisir ou en compétition.
Matériel prété par le club
avec caution.

Le club dispose d'un pas de

tir a I'arc couvert. d'.,?’jy ﬂf‘

L'ensemble des activités du loslpriermant e

club se dérouleront au centre

sportif Nelson Mandela. DEBUTANTS
COMPETITEURS
LOISIRS

Les horaires des entrainements
dans la nouvelle structure seront
communiqués au début du mois de
septembre 2024.

) %\()ENT
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Mr Jérome Berthelot
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Nos équipements
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NETRETET

- : % 1 |
1 - Mille Club / &)

Stade
Riyad Mahrez

4 - Salle de Gymnastique
Avenue Joliot-Curie

5 - Gymnase Pauline Kergomard
Avenue Auguste Perret

7 - Gymnase Camus 6 - Salle St-Saéns
Allée Radiguet Avenue César Franck

Plan téléchargeable sur



CENTRE SPORTIF

1 - Salle de Karaté = NELSON MANDELA
-1 Avenue Paul Langevin
Mille-Club - Siege AASS - Secrétariat

0139921123

3 - Gymnase St-Exupéry
Allée Bossuet

8 - Stade Léo Lagrange
Rue du Stade

BOULODROME
8, impasse des Pilliers

VILLAGE

9 - Gymnase Briand
Rue Voltaire

www.sarcelles.fr
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dass.fr

Q Centre sportif Nelson Mandela
Avenue Paul Langevin
BP N° 6 - 95 206 SARCELLES CEDEX

@®0139921123
10h 3 20h

@ aassclubfed@wanadoo.fr

@) aassarcelles-club-fédérateur

Roissy

Pays de
France d,c,;';gv
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d’Agglomération le département



