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L e s  s p o r t s

L
e 27 novembre
dernier à Istanbul,
l’Association amicale
et sportive de Sarcel-

les (Aass) a achevé son année
exceptionnelle, en décrochant
deux médailles de bronze par
équipes en kumité (combat) à
la Coupe du Monde des clubs.
L’exploit est inédit pour une
formation française. «Nos mas-
culins ont éliminé en quart de
finale l’ossature de l’équipe
nationale turque (championne
du Monde en 2008) qui évo-
luait à domicile. Et nos
féminines ont arraché la troi-
sième place en battant les
meilleures égyptiennes (5e aux
Mondiaux de 2010», se réjouit
Daniel De Barros, l’entraîneur
des équipes sarcelloises. 

Vertus formatrices
«Ces podiums auraient fait
très plaisir à Marcel Testard, le
président de notre section de
1975 à 2010, décédé il y a un
an. C’est grâce à son investis-
sement que nous sommes
aujourd’hui au plus haut
niveau», explique Céline
Renault, la présidente de
l’AASS karaté. Avec 835 licen-
ciés, 20 entraîneurs diplômés,

16 podiums aux championnats
nationaux et 14 médailles aux
Coupes de France en 2011, le
club valdoisien a confirmé
pour la sixième année de rang
son statut de n°1 Français du
karaté combat. 
«Dans notre dojo, il y a de
l’émulation dans toutes les
catégories. L’ambiance est
familiale et dix-neuf sportifs
de haut niveau servent de
modèles aux entraînements»,

explique la présidente de
l’AASS karaté, qui mise depuis
toujours sur la formation et le
travail de proximité. 
À l’image de ses premiers
champions du monde – Cédric
Siousaran (cadet, 2001) et
Franck Chantalou (senior,
2004) -, les karatékas de sa
génération dorée sont arrivés au
club dès l’âge de 5 ans avant
d’entamer leur ascension vers
les sommets. «Nous proposons

des initiations sportives dès
l’âge de 3 ans, des stages de
découverte du karaté dans les
cités et un partenariat avec les
classes sportives du collège
Chantereine. Grâce à ces ini-
tiatives, les karatékas
découvrent tôt le goût de l’ef-
fort et le plaisir du sport
pratiqué en groupe.» Le secret
de la réussite de l’AAS Sarcel-
les karaté. 

JJuulliieenn  BBIIGGOORRNNEE

� L’équipe senior féminine de l’Aas Sarcelles – avec Renault (présidente), Sylla,
Samy, J. Narou, L. Matoub et Fanjat – a décroché la médaille de bronze à la Coupe du
Monde des clubs. Une première pour une formation française en ‘’combat’’.  

� Une partie des 20 karatékas benjamins de l’AASS à la Coupe 
du Val-d’Oise combiné kata-combat. De g à d, accroupis : H. Herrou,
M. Choucoutou, B. El Yazidi, S. Aggoune, J. Gobeegadeo. 
Debout : S. Boukidouss, R. Soihili, R. Aroumougam et Q. Bulteau. 

� Le groupe cadets-juniors de l’AAS

Sarcelles. De gauche à droite, 
accroupis : C. Narou, S. Magnet, S.
Aissani et S. Gopalakichenin. Debout :
W. Mfana, D-E Tong-Tong, N. Colonna,
S. Jeyakumar. 

Les minimes de l’AASS à la Coupe du Val-d’Oise. De gauche à droite,
accroupis : V. Anebajagan, S. Durand, M. Relifox, N. Yalçin et F.
Otman. Debout : M. Toubaoubakhti, M. Ozaltun, S. Si-Ali, M.
Tchangu, P. Gobeegadeo et A. El Gnaoui.

� Quelques poussins-pupilles formés à
l’AASS. De gauche à droite : 
A. Amalou, A. Yalçin, Dam. et Dor. 
De Barros, N. Medjber et F. Goncalves. 

Premier club français médaillé à la Coupe du Monde

Sarcelles au zénith
KKAARRAATTÉÉLes résultats de 2011 en “combat”

HHoommmmeess
• Équipes
- 3e de la Coupe du Monde des clubs seniors
- Champion de France seniors (3e en juniors)
- Lauréat des Coupes de France espoirs et seniors 
(7e en juniors)
• Individuels
- ‘’Karaté League One’’: W. Rolle (1er), Peterson (1er), 
I. Gary (1er)
- Open élite de Paris : I. Gary (1er en open), W. Rolle
(2e).
- ‘’Europe élites’’ : Cossou et I. Gary (2e par équipe),
W. Rolle (3e en -67 kg)
- Coupe de France : 
Benjamins : El Guendouzi (7e en -35kg)
Cadets : Huet (1er en +70 kg)
Espoirs : M. Lakehal (1er en +78kg), Garin 
(2e en -68 kg)
Seniors : W. Rolle (1er en -67kg), I. Gary (1er en
+84kg), Cossou (2e en -67kg), M. Lakehal (2e en 
-84kg), Siousaran (3e en open et 5e en -84kg),
Bandudi Kusa (5e en +84kg), G. Matoub (7e en -60kg),
A. Rolle (7e en -67kg).
- Championnats de France
Minimes : D-E Tong-Tong (2e en -60kg).
Juniors : G. Matoub (1er en -55kg), Garin (1er en 
-68kg), Khatiri (5e en -76kg)
Honneurs : C. Es Sadiki (1er en -75kg), Bandudi Kusa
(1er en +84kg), W. Es Sadiki et T. Lakehal (3e en 
-84kg)
Élites : W. Rolle (1er), I. Gary (1er), Cossou (2e),
Siousaran (2e), T. Lakehal (3e), M. Gary (3e), T. Bandudi
Kusa (5e).
- ‘’France universitaires’’ : Y. Narou (1er en -84kg), 
I. Gary (1er en open et 3e en +84kg)

FFeemmmmeess
• Équipes
- 3e de la Coupe du Monde des clubs seniors
- Champion de France seniors
- Lauréat de la Coupe de France seniors
• Individuels :
- ‘’Karaté League One’’ : Fanjat (1ère).   
- Open élite de Paris : L. Matoub (1ère), Samy (1ère)
- Coupes de France : 
Juniors : C. Narou (3e en +59kg)
Espoirs : L. Matoub (2e en -60kg)
Seniors : Samy (1ère en open et 3e en -55kg), 
L. Matoub (2e en -61kg), Fanjat (2e en -68kg).
- Championnats de France :
Cadettes : C. Narou (3e en +54kg)
Seniors : Samy (5e en -55kg), L. Matoub et Sylla 
(2e et 3e en -61kg)
- ‘’France universitaires’’ : Samy (1ère en -55kg et par
équipe), L. Matoub (1ère en open et en -61kg).

� L’équipe senior masculine de l’AASS – Siousaran, W.
Rolle, Cossou, M. Lakehal, Bandudi Kusa, Gary et De
Barros (entraîneur) – a décroché, comme son
homologue féminin, la médaille de bronze à la Coupe
du Monde des clubs. 

� Les espoirs masculins de l’AASS – avec ici I. El Ghoul,
W. Es Sadiki, M. Lakehal, D-E et D. Tong-Tong – ont
remporté la Coupe de France.


